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S L O V E N S K Á  R E P U B L I K A
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VITALITA
     A 
ZDRAVIE ...

... azda  najdôležitejšie v živote?
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PROBLÉM  2 Spoločnosť zameraná na výkon

PROBLÉM  3 Denaturované potraviny

PROBLÉM  4 Jednostranná strava

PROBLÉM  5 Prekysľovanie

ZDRAVIE JE PRE 95 % ĽUDÍ
NAJDÔLEŽITEJŠIE!

Znečistenie životného prostrediaPROBLÉM  1
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Monokultúra

Vyčerpané pôdy

Znečistené vody

Smog a UV žiarenie

Nechránená pokožka

Dominuje chémia

Hromadia sa alergie 

Znečistenie životného prostrediaPROBLÉM  1

 KTO SA O ZNEČISTENIE ŽIVOTNÉHO PROSTREDIA  
 NEZAUJÍMA, VYDÁVA SA MU NAPOSPAS! 
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Vyššie nároky

Stres

Záplava informácií

Celodenný zhon

Hektické stravovacie návyky

Nedostatok času na oddych

Musíme „fungovať“

PROBLÉM  2 Spoločnosť zameraná na výkon

 SIGNÁLY TELA SÚ 
 IGNOROVANÉ! 
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  O
bsah minerálnych látok vo vybraných produktoch r. 1

963 vs. 1999 

  - (
mg / 1

00 g vzorky)

Produkt

Ca

Mg

K

Percento vody

1963
1999

1963
1999

1963
1999

1963
1999

  Jablká, surové, so šupkou
7

7
8

5
110

115
84.8

83.9

  Fazule, ro
zlúsknuté, surové

56
37

32
25

243
209

90.1
90.2

  Brokolica, surová

103
48

24
25

382
325

89.1
90.6

  M
rkva, surová

37
27

23
15

341
323

88.2
87.7

  Šalát, ľa
dový, surový

20
19

11
9

175
158

95.5
95.8

  Pomaranče, surové

41
40

11
10

200
181

86.0
86.7

  Broskyne, surové

9

5
10

7
202

197
89.1

87.6

  Hrášok, zelený, surový

26
25

35
33

316
244

78.0
78.8

  Jahody, s
urové

21
14

12
10

164
166

89.9
91.5

  Paradajky, č
ervené

13
5

14
11

244
222

93.5
93.7

Nadmerná produkcia

Konzervovanie

32 % mužov a 29 % žien 
majú nedostatok vitamínu C

82 % mužov a 91 % žien 	
chýba vitamín D 
(Národná štúdia o stravovaní)

PROBLÉM  3 Denaturované potraviny

 TELO SI NEDOSTATOK 
 PRIEBEŽNE KOMPENZUJE!  
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Odporúčanie 
nemeckej spoločnosti 
pre výživu

ODPORÚČANIE 
NEMECKEJ SPOLOČNOSTI PRE VÝŽIVU (DGE)

 Brokolica

 Zemiaky

 Mrkva       

 Banán 

 Jahody 

 Jablko     

„Zloženie potravín a tabuľky 	
nutričných hodnôt“

7. vydanie na objednávku Spolkového 
ministerstvapre potraviny, 
poľnohospodárstvo a ochranu spotrebiteľa

Obsah podľa 
tabuliek výživových 

hodnôt

Hodnoty na 100 g v mg LNT   DGE	            SPOTREBA

Vápnik	 58	 1000	    		 2 kg 
Horčík	 18	 400	    		 2 kg

Vápnik	 6,2	 1000	  			   16 kg 
Horčík	 21	 400	    		 2 kg

Vápnik	 35	 1000	    		 3 kg 
Horčík	 13	 400	    		 3 kg

Vitamín C	 12	 225	    		 2 kg 
Kalium	 119	 2000				    2 kg

Vápnik	 6,5	 1000	    		 15 kg 
Horčík	 30	 400	    		 1 kg

Vápnik	 19	 1000	    		 5 kg 
Vitamín C	 57	 225				    0,4 kg 
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Príliš veľa cukru a bielej múky

Zlé tuky a jedy z pochutín

Veľa alkoholu a kofeínu

Jeme, na čo máme chuť

Telo hromadí prebytočné látky

   (až u 60% Európanov)

PROBLÉM  4 Nevyvážená strava

 KVALITU ŽIVOTA SI 
 ĽAHKOVÁŽNE ZNIŽUJEME! 
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Telo sa znečisťuje

V tele sa zachytávajú       
cudzorodé látky

Samoregulácia je narušená

Oslabuje sa imunitný 		
systém

Proces starnutia napreduje 
rýchlejšie

PROBLÉM  5 Prekysľovanie

 TELO SA UŽ NIE JE SCHOPNÉ  
 SAMO REGENEROVAŤ! 
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Svetová zdravotnícka organizácia 
definuje zdravie nasledovne:

?

    PREČO MUSÍME   	   
NAJPRV OCHORIEŤ, 
ABY SME  DOKÁZALI 

SPOZNAŤ
  HODNOTU

ZDRAVIA 

„ZDRAVIE je stav  
telesného, , duševného 
a sociálneho blaha
a NIE len neprítomnosť
chorôb a neduhov!“
a NIE len neprítomnosť
chorôb a neduhov!“
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... nie je náhoda!

Zdravie ...

Len približne 10% ľudí preberá zodpovednosť 
za svoje zdravie!

Nedokážeme ovplyvniť všetko, pre svoje telo však môžeme 
spraviť veľa vďaka vlastnej zodpovednosti a prevencii!
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Najdôležitejšími prvkami 
stabilného zdravia sú:

Základná starostlivosť 
zvnútra i zvonku

Pitný režim 

3. VÝŽIVA

Zabezpečenie si pohybu

Pravidelné športovanie

Veľa sa smiať, posiluje 		
to váš imunitný systém

2. POHYB

Vyhýbanie sa stresu

Nacvičovanie relaxácie

Pozitívny základný 	
postoj

1. DUŠEVNÝ   
POSTOJ
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... ponúka PROGRAM PRÍRODNEJ PREVENCIE 	  
s rastlinou Aloe Vera barbadensis Miller

FOREVER Living Products ...

Zabezpečenie PRIMÁRNEJ STAROSTLIVOSTI  
o telo

OPTIMÁLNA STAROSTLIVOSŤ    
„zvnútra a zvonku“

ZDRAVIE až do vysokého veku

ŽIVOTNÁ SILA a VITALITA

MLADISTVÝ vzhľad
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Vitamín C

Vitamín E

Pantotenát  (B5) 

Kys. nikotínová(B3)

Vitamín B2

Vitamín B6

Vitamín B1

Vitamín A

Kys. listová

Biotín

Vitamín B12

Vitamín D

D
ra

sl
ík

Vá
pn

ik

Fo
sf

át

So
dí

k

M
ag

né
zi

um

Že
le

zo
   

   
 

Se
lé

n

Zi
no

k

Ch
ró

m

D
ra

sl
ík

Vá
pn

ik

Fo
sf

át

So
dí

k

M
ag

né
zi

um

Že
le

zo

Se
lé

n

Zi
no

k

Ch
ró

m

Vitamín C

Vitamín E

Pantotenát  (B5) 

Kys. nikotínová (B3)

Vitamín B2

Vitamín B6

Vitamín B1

Vitamín A

Kys. listová

Biotín

Vitamín B12

Vitamín D

SÚČINNOSŤ ŽIVÍN
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ESENCIÁLNE 
A NEESENCIÁLNE 
AMINOKYSELINY 
Lyzín, threonín, leucín 

a mnoho ďalších.

MONO- A 
POLYSACHARIDY 
Acaemanán, manóza a mnoho 
ďalších.

MINERÁLNE LÁTKY
Vápnik, meď, železo, chróm,
horčík a mnoho ďalších.

VITAMÍNY
A, B, C, E, a mnoho 

ďalších.

ENZÝMY
Bradkináza, kreatín, lipáza

a mnoho ďalších.

s viac ako 270 potvrdenými  
dôležitými zložkami!

Aloe Vera Barbadensis

 ALOE VERA GEL – čistá príroda  
 z dužiny listu! 
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Účinky Aloe Vera Barbadensis sú 
známe viac ako 5000 ROKOV:

Aloe Vera Barbadensis

... bietet ein NATUR-VORSORGE-PROGRAMM 
mit der Aloe-Vera Pflanze „Barbadensis-Miller“

Záznamy AJURVÉDY, 3000 p.n.l.

„Prameň mladosti“ 

EGYPTSKÁ KNIHA liečiv, 1500 p.n.l.

„Nemý liečiteľ“

MATERIA MEDICA, kniha medicíny 					   
zo Salerna:

„Liečivý elixír a elixír života“
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ZÁSOBOVANIE tela DÔLEŽITÝMI LÁTKAMI počas nášho života

NARODENIE

MNOHOKRÁT ŽIADNE SIGNÁLY

ČASTO ŽIADNE SIGNÁLY

100 %

70 %

50 %

30 %

0 %

NÁHLE SIGNÁLY

BUDOVANIE KARIÉRY 

STRES V POVOLANÍ

STRES VO VÝCHOVE
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FOREVER 
ALOE VERA GEL |
◗ 99,7% čistý gél

◗ Vitamíny A, B, C,  
   a mnoho iných

◗ Minerálne látky 

FOREVER
ALOE BERRY NECTAR |

◗ 90,7% čistý gél

◗ Vitamíny  A, B, C,  
   a mnoho iných

◗ Minerálne látky 

◗ Koncentrát jablkovej    	
    šťavy

◗ Koncentrát brusnicovej     	
   šťavy

ZÁKLADNÁ STAROSTLIVOSŤ

Pre KAŽDÝ DEŇ. 
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Silnejšia IMUNITA a viac  ENERGIE 
pri športovej záťaži.

FOREVER ARGI+™ |
◗ �Semiesenciálna 

aminokyselina L-arginín

◗ �Sekundárne rastlinné látky   
z extraktov hrozna, 
bobuľových plodov 			 
a granátového jablka

◗ �Hodnotné vitamíny  
C, K2, D3, B6, B12 			
a kyseliny listovej

VIAC ENERGIE
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KONTROLA HMOTNOSTI

◗ �Rastlinné bielkoviny

◗ Vitamíny

◗ Stopové prvky

Kráčajte životom ľahšie,   
buďte ZDRAVŠÍ A V LEPŠEJ KONDÍCII.

FOREVER LITE ULTRA™ |
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ALOE VERA PRE  PRIRODZENÚ KRÁSU

Optimálna STAROSTLIVOSŤ  
a OCHRANA pokožky.
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ALOE VERA PRE DOM A ZVIERATÁ

◗ 	Biologicky úplne odbúrateľný

◗ 	Na všetky plochy v dome

◗ 	Čistí dôkladne, ale jemne

◗ 	Veľmi výdatný

ALOE VETERINARY 
FORMULA |
◗ �	Pre starostlivosť, čistenie 

a ochranu našich 
štvornohých priateľov

◗ 	Obsahuje 80% čistého 
Aloe Vera

Pre prirodzený  POCIT POHODY doma 
a ZDRAVÉ PROSTREDIE.

FOREVER ALOE MPD™
 VIACÚČELOVÝ ČISTIACI PROSTRIEDOK |
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!
         TAKTO DOBRE 
                             MÔŽE 
                CHUTIŤ 
            ZDRAVIE  
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Forever Living Products:

Založil REX MAUGHAN 

Hlavné sídlo má v Arizone, USA

Je dodnes v rodinnom vlastníctve

ORIGINÁLNE 
PRODUKTY FOREVER LIVING  
DOSTANETE TERAZ VO VIAC AKO 150 KRAJINÁCH!



25© FOREVER LIVING PRODUCTS CZECH REPUBLIC | SLOVAK REPUBLIC | Idea a koncept: Antony Fedrigotti v spolupráci s Forever Living Products

„CHCEM POMÁHAŤ ľuďom 
viesť ZDRAVŠÍ ŽIVOT, 
aby sa CÍTILI LEPŠIE.“

Rex Maughan 
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Filozofia spol. Forever už viac 
               ako 30 rokov

Vývoj NAJLEPŠÍCH prírodných PRODUKTOV Z ALOE VERA  		
pre pocit väčšej pohody

Pestovanie na BIOLOGICKÝCH PLANTÁŽACH 
(vo vlastníctve 45 miliónov rastlín)

Vývoj PRÍRODNÝCH METÓD SPRACOVANIA						    
	 (FOREVER má vlastné patentované metódy)

PRIEBEŽNÁ KONTROLA od pestovania po spracovanie

Získavanie SPOKOJNÝCH ZÁKAZNÍKOV NA CELOM SVETE 
(medzičasom viac ako 100 miliónov) 

30-dňová ZÁRUKA SPOKOJNOSTI
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KOĽKO DENNE míňame 
na  POCHUTINY?

Na FAJČENIE

Koľko to stojí, 
keď sme CHORÍ?

?
     JE DRAHÉ   
    	 PODPOROVAŤ	
            TRVALÚ 
       VITALITU  
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  ZÁKLADNÁ STAROSTLIVOSŤ  
      pre vnútro i vonkajšok:

+  2 x ALOE VERA GEL

+  zubný gel s aloe

+  šampón na vlasy s aloe

+  Aloe Lotion 

=  cca. 1,50 – 2,50 € /deň 
     Podľa potreby a výberu

PREVENCIA ŠETRÍ PENIAZE!



29© FOREVER LIVING PRODUCTS CZECH REPUBLIC | SLOVAK REPUBLIC | Idea a koncept: Antony Fedrigotti v spolupráci s Forever Living Products

?
     STOJÍ VÁM 

VAŠA VITALITA 

             ZA TO
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OSOBNÁ starostlivosť

DOMÁCE PREZENTÁCIE

MARKETINGOVÉ MATERIÁLY

100% NAŠICH ZÁKAZNÍKOV SME ZÍSKALI 
NA ZÁKLADE OSOBNÉHO ODPORÚČANIA!

Ak budete SPOKOJNÍ a budete cítiť  
POZITÍVNY VÝSLEDOK, 
POROZPRÁVALI by ste o tom ďalším ľuďom? 
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KAŽDÝ z vašich ZÁKAZNÍKOV VÁM 	
GARANTUJE PRÍJEM pre váš osobný 
program vitality

S nízkym počtom nových zákazníkov 
si môžete aj vy REFINANCOVAŤ SVOJ 
VLASTNÝ PRODUKT

VAŠE ODPORÚČANIE SA VYPLATÍ!

 Je to šanca výhodne podporovať zdravie! 

Odporúčajte ďalej pohodu a zdravie!
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VITALITA 
     A 
ZDRAVIE s ... 
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S L O V E N S K Á  R E P U B L I K A


